Linea 024.
Linea de atencion telefonica a la conducta suicida.

La Linea 024 es el numero de teléfono al que puedes llamar
si necesitas ayuda ante una conducta suicida.

El suicidio es cuando una persona quiere quitarse su propia vida.
Muchas veces las personas que intentan suicidarse
tienen problemas que no saben solucionar y necesitan ayuda.
También pueden ocurrir por una situacién
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o hecho que agobia o preocupa a la persona.

La linea 024 es una linea de teléfono de ayuda
para las personas con pensamientos,

ideas o riesgo de conducta suicida.

También sirve para sus familiares y amigos.

Los profesionales de este servicio estan para escuchar
a la persona que piensa en el suicidio o sus familiares.
Si estas mal puedes llamar a este servicio y hablar con ellos.

Si es una emergencia también puedes llamar al nimero 112
para que acudan los servicios sanitarios.

El teléfono 024 es un servicio de para toda Espafa
gratuito, secreto y disponible las 24 horas del dia,
todos los dias del ano.
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